LIMPS®R

Allium sativum L. S-alil-cisteina 250 mcg.

CAPSULAS

INDUSTRIA ARGENTINA | VENTA LIBRE

LEA ESTE PROSPECTO DETENIDAMENTE PUES TIENE INFORMACION IMPORTANTE PARA USTED.

* Este medicamento es de venta libre o sea puede adquirirse sin receta médica, sin embargo, para
obtener los mejores resultados se debe utilizar en forma adecuada.

* Conserve este prospecto ya que puede tener que volver a consultarlo.

« Si usted observa que algun efecto adverso que pudiera aparecer es grave u observa la apariciéon
de un efecto adverso no mencionado en este prospecto, suspenda la ingestion de este
medicamento e informe a su médico o farmacéutico.

* Si usted toma medicamentos para disminuir el colesterol o para normalizar la presién arterial, no
suspenda el tratamiento sin consultar a su médico o farmacéutico.

1- éQué contiene LIMPSOR?

(ada cdpsula de LIMPSOR contiene: Extracto seco de bulbo de Ajo
Negro envejecido (Allium sativum L.) estandarizado en no menos de
0,1 % de S-Alil-Cisteina 250,00 mg (equivalente a 250 mcg de
S-Alil-Cisteina). Excipientes: Piridoxina (como Clorhidrato) 0,28 mg;
Tiamina (como Clorhidrato) 0,22 mg; Celulosa Microcristalina 164,00
mg; Estearato de Magnesio 5,00 mg; Didxido de Silicio 3,00 mg.

2-ACCION/ES

La alicina es el principal compuesto, el cual facilita la distension de
las membranas celulares vasculares disminuyendo de este modo la
presion sanguinea y favoreciendo la circulacion y el transporte de
oxigeno mediante la hemoglobina de los glébulos rojos a los
drganos y, por consecuencia, implicando una menor fatiga para el
corazon.

Se ha demostrado que el ajo posee propiedades y efectos positivos
sobre los factores de riesgo cardiovasculares, ya que reduce los
niveles de colesterol y colahora con la normalizacion de la presién
arterial.

En base a su potencial anti-aterosclerdtico (proteccion de dafio de
vasos sanguineos por deposito de colesterol), se han apoyado en el
uso del ajo para la prevencién de las enfermedades cardiovascula-
res.

Los escasos efectos secundarios del ajo hacen de este y de sus
componentes quimicos una importante terapéutica en el campo
cardiovascular.

3- ¢PARA QUE SE UTILIZA LIMPSOR?

Es un medicamento herbario utilizado como apoyo en la proteccion
del envejecimiento de los vasos arteriales (ateroesclerosis) y como
ayuda en el mantenimiento de valores saludables de colesterol y
presion arterial.

4- ;QUE PERSONAS NO PUEDEN RECIBIR LIMPSOR?

No use este medicamento si usted sabe que es alérgico al principio
activo 0 a cualquiera de los demds componentes de este
medicamento herbario.

(ontraindicado en embarazo, lactancia.

Ante cualquier duda consulte al profesional médico o farmacéutico.

5- ¢QUE CUIDADOS DEBO TENER ANTES DE TOMAR LIMPSOR?

Estd desaconsejado en casos de predisposicion a sangrados ya sea
de causa traumdtica o menstrual (reglas abundantes). Asi pues,
debido a su accién anticoagulante, dosis altas de ajo podria
prolongar un sangrado y dificultar los procesos de coagulacion.

Si Ud. recibe algtn otro medicamento y/o suplemento dietario
consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar este
medicamento.

Los medicamentos herbarios no deben ser administrados en
ancianos sin consultar con el médico.

No consuma este producto si observa deterioro del envase, estuche.
Embarazo y lactancia: No es aconsejable la ingestion durante la
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lactancia, ya que los sulféxidos pueden acceder a la leche materna y
conferirle un sabor desagradable, pero no se conoce en detalle cémo
afecta su ingesta en el lactante. No consumir este medicamento
durante el emharazo y la lactancia sin indicacion de un profesional
de la salud.

Nifios y adolescentes: La seguridad v eficacia de LIMPSOR en nifios y
adolescentes no esta comprobada.

Uso geridtrico: No se dispone de informacion para pacientes de
edad avanzada.

Conduccion y uso de maquinas: LIMPSOR no interfiere en la
conduccion y uso de maquinarias.

Uso de LIMPSOR con otros medicamentos El ajo puede tener efectos
antiplaquetarios y puede aumentar el riesgo de sangrado si se usa
con medicamentos anticoagulantes o antiplaquetarios.

En teorfa, tomar ajo con medicamentos antidiabéticos podria
aumentar el riesgo de hipoglucemia e hipotensién arterial.
Comunique a su médico o farmacéutico si estd tomando, ha tomado
recientemente o podria tener que tomar cualquier otro medicamen-
to. Ante cualquier duda consulte con su médico y/o farmacéutico.

6- ¢QUE CUIDADOS DEBO TENER MIENTRAS ESTOY TOMANDO
LIMPSOR?

Al'igual que todos los medicamentos, este medicamento herbario
puede producir efectos no deseados, aunque no todas las personas
los sufran.

Hipersensibilidad a los componentes activos de la formulacién.
Ocasionalmente nduseas, dolor ahdominal, flatulencias.

Ante cualquiera de estas u otras manifestaciones de intolerancia,
suspenda inmediatamente el tratamiento y consulte a su médico.

7- &COMO SE USA LIMPSOR?

Adultos mayores a 18 afios. Uso Oral.

Forma de uso

Tomar 1 capsula de LIMPSOR cada 12 hs antes de las comidas
principales.

Dosis maxima: 1 capsula cada 8 hs antes de las comidas principales.
Duracién del tratamiento:

Adultos: Usted puede tomar LIMPSOR por 12 semanas, descansar 2
semanas antes de retomar el tratamiento. Para tratamientos por
mas de 24 semanas consulte a su médico o farmacéutico.

Siolvidd u omitio tomar LIMPSOR o no realizd alguna de las tomas,
aguarde el intervalo como si la hubiera tomado, para continuar con

la secuencia indicada en el tratamiento.

8- ¢QUE DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS, 0 SI TOME MAS
CANTIDAD DE LA NECESARIA?

Llame por teléfono a un Centro de Intoxicaciones, o vaya al lugar
mds cercano de asistencia médica.

(entro Nacional de Intoxicaciones Tel 0 800 333 0160 0 011 46587777 6
01146546648

Hospital de Pediatria Dr. Ricardo Gutiérrez. Tel. 011 49626666/2247
(entro de Asistencia Toxicoldgica - La Plata. Tel. 0800 2229911 6 0221
4515555,

9- ¢TIENE USTED ALGUNA PREGUNTA?
Por favor comuniquese con Laboratorio Alef Medical Argentina S.A
Tel: 011 4554-0044 6 consulte a ANMAT Responde 0800-333-1234.

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS

Ante cualquier duda consulte con su médico y/o farmacéutico.
Presentacion:

Frascos en estuche conteniendo: 10, 20, 30, 50 y 60 capsulas.

Blister x 10 capsulas en estuches conteniendo: 10, 20, 30, 50, 60 y 90
cdpsulas.

Blister x 15 cdpsulas en estuches conteniendo: 15, 30, 60 y 90
cdpsulas.

Forma de conservacion: Conservar a temperatura ambiente entre
15¢Cy 30°C.

Titular del producto: Laboratorio Alef Medical Argentina S.A., Fraga
1401 - CABA.

Elaborado en Virgilio 844/56 - CABA v/o

(asella Pifiero 361, Avellaneda.

Acondicionado en Cnel. Martiniano Chilavert N°T124/26 - CABA.
Direccién Técnica: Farm. y Lic. Ind. Biog.-Farm. S. N. Chiarelli
Medicamento herbario autorizado por el Ministerio de Salud de la
Nacion.

Certificado N°: 59842

Medicamento libre de gluten
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