
Conducción y uso de máquinas:
Rejuvel tiene efectos relajantes por lo que podría interferir en la 
conducción y uso de maquinarias.

Uso de Rejuvel con otros medicamentos:
Por sus acciones en animales, este medicamento podría sumar sus 
efectos a otros medicamentos relajantes, aquellos para disminuir la 
glucosa en sangre (hipoglucemiantes) o medicamentos para reducir 
la presión arterial.
Comunique a su médico o farmacéutico si está tomando, ha tomado 
recientemente o podría tener que tomar cualquier otro medicamen-
to. Ante cualquier duda consulte a su médico y/o farmacéutico.

6- ¿QUÉ CUIDADOS DEBO TENER MIENTRAS ESTOY TOMANDO 
REJUVEL?
Al igual que todos los medicamentos, este medicamento herbario 
puede producir efectos no deseados, aunque no todas las personas 
los sufran.
A las dosis indicadas para su uso en este prospecto, se han descripto 
molestias ocasionales gastrointestinales, náuseas y/o vómitos.
Ante cualquiera de estas u otras manifestaciones de intolerancia, 
suspenda inmediatamente el tratamiento y consulte a su médico.

7- ¿CÓMO SE USA REJUVEL?
Adultos mayores a 18 años: Tomar una cápsula de REJUVEL una vez 
al día. Ingerir con un vaso de agua 15 minutos antes ó 2 hs después 
de una comida. Los medicamentos herbarios a base de plantas 
medicinales pueden tener un periodo de latencia (comienzan a 
tener efectos terapéuticos después de algunos días de iniciado el 
tratamiento). Ante cualquier duda consulte a su médico o farmacéu-
tico.

Duración del tratamiento:
El tiempo de tratamiento no debe ser mayor a 4 semanas. Para 
continuar con el tratamiento por más de 4 semanas consulte a su 

médico o farmacéutico.  Si olvidó u omitió tomar REJUVEL o no 
realizó alguna de las tomas, aguarde el intervalo como si la hubiera 
tomado, para continuar con la secuencia indicada en el tratamiento.

8- ¿QUÉ DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS, O SI TOMÉ MÁS 
CANTIDAD DE LA NECESARIA?
Llame por teléfono a un Centro de Intoxicaciones, o vaya al lugar 
más cercano de asistencia médica.
Centro Nacional de Intoxicaciones Tel 0 800 333 0160 ó 011 46587777 ó  
011 46546648
Hospital de Pediatría Dr. Ricardo Gutiérrez. Tel. 011 49626666/2247
Centro de Asistencia Toxicológica - La Plata. Tel. 0800 2229911 ó 0221
4515555.

9- ¿TIENE USTED ALGUNA PREGUNTA?
Por favor comuníquese con Laboratorio Alef Medical Argentina S.A. 
Tel: 011 4554-0044 ó consulte a ANMAT Responde 0800-333-1234.

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS
Ante cualquier duda consulte con su médico y/o farmacéutico.
Presentación:
Envases conteniendo 10, 15, 20 y 30 cápsulas.
Forma de conservación: Conservar a temperatura ambiente entre 
15ºC y 30ºC. Titular del producto: Laboratorio Alef Medical Argentina 
S.A.: Fraga 1401 CABA. Elaborado en Virgilio 844/56, CABA y/o Casella 
Piñero 361, Avellaneda. Acondicionado en Cnel. Martiniano Chilavert 
N° 1124/26, CABA.
Dirección Técnica: Farm. y Lic. Ind. Bioq.-Farm. S. N. Chiarelli
Medicamento herbario autorizado por el Ministerio de Salud de la 
Nación. Certificado Nº: 59910

INDUSTRIA ARGENTINA | VENTA LIBRE

EQUIVALENTE A 0,961 mg DE CROCINA Y 0,128 mg DE SAFRANAL

1- ¿Qué contiene REJUVEL?
Cada cápsula de REJUVEL contiene: Extracto seco de estigmas de 
Crocus sativus L. (azafrán) 28,00 mg, (equivalentes a 0,961 mg de 
crocina y 0,128 mg de safranal) 28,00 mg. Excipientes: Ácido 
Ascórbico 16,00 mg, Cianocobalamina 0,005 mg; Celulosa Microcris-
talina 350,00 mg; Estearato de Magnesio 5,00 mg; Dióxido de Silicio 
3,00 mg.

2-ACCIÓN/ES
Rejuvel en un medicamento herbario cuyo principio activo es 
Crocus sativus L. constituido por los estigmas y las terminaciones 
de los estilos desecados del azafrán. En diferentes estudios en 
humanos, se ha constatado su efecto como apoyo para mejorar el 
ánimo triste y el nerviosismo (ansiedad) ocasional.

3- ¿PARA QUÉ SE UTILIZA REJUVEL?
Medicamento herbario utilizado como apoyo en la mejora del 
estado de ánimo triste, nerviosismo o intranquilidad leve (ansiedad 
ocasional). Contribuye a una mejora en la calidad del sueño.

4- ¿QUÉ PERSONAS NO PUEDEN RECIBIR REJUVEL?

No use este medicamento si usted sabe que es alérgico/a al principio 
activo o a cualquiera de los demás componentes de este 
medicamento herbario.
Contraindicado en embarazo y lactancia.
El extracto seco de estigmas de Crocus sativus L. en altas dosis 
(mayores a 5 g/día) pueden tener efectos estimulantes uterinos.
Ante cualquier duda consulte al profesional médico o farmacéutico.

5- ¿QUÉ CUIDADOS DEBO TENER ANTES DE TOMAR REJUVEL?
Si Ud. recibe algún otro medicamento y/o suplemento dietario 
consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar este 
medicamento.
Los medicamentos herbarios no deben ser administrados en 
ancianos sin consultar con el médico.
No consuma este producto si observa deterioro del envase, estuche.

Embarazo y lactancia:
Este medicamento no debe usarse en embarazo y lactancia.

Niños y adolescentes:
La seguridad y eficacia en niños y adolescentes no está comprobada.

CÁPSULAS

LEA ESTE PROSPECTO DETENIDAMENTE PUES TIENE INFORMACIÓN IMPORTANTE PARA USTED.

• Este medicamento es de venta libre o sea puede adquirirse sin receta médica, sin 
embargo, para obtener los mejores resultados se debe utilizar en forma adecuada.

• Conserve este prospecto ya que puede tener que volver a consultarlo.

• Si usted observa que algún efecto adverso que pudiera aparecer es grave u observa la 
aparición de un efecto adverso no mencionado en este prospecto, suspenda la 
ingestión de este medicamento e informe a su médico o farmacéutico.

• Si usted toma medicamentos recetados por su médico, no suspenda el tratamiento sin 
antes consultar con un profesional de la salud.
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